
TERMINE &
ORGANISATION

FORTBILDUNG 
COACHES & BERATER

Termine: 
In House auf Anfrage

Offene Termine:
      
Di. 18.03.2025 
Di. 20.05.2025
Di. 23.09.2025 
Di. 18.11.2025 

Zeiten:  
jeweils 
18:00 – 20:30 Uhr         
(3 EH á 50 min)

Ort: 
Online

Investition: 
€ 90,- exkl. Ust             
(je Termin)

Trainerin: 
DI Waltraud Schachner
Lehrsupervisorin

INTERVISION & SUPERVISION GEHÖREN ZUR PROFESSIONELLEN 
VISITENKARTE IM PSYCHOSOZIALEN BEREICH, DER PERSONEN 
BERATUNG & BETREUUNG 

Berufl iches oder ehrenamtliches Handeln, bei dem die Gestaltung zwischen-
menschlicher Beziehung zu einer wesentlichen Aufgabe gehört, braucht re-
gelmäßige Refl exion. In einer begleiteten Intervision werden das Wissen und 
die Erfahrungen aller genutzt und führen zum Gewinn für den/die Bringer*in 
eines „Falls“, sowie zur Erweiterung der Handlungskompetenz aller Beteilig-
ten. Da die Leitung bei der Intervision wechselt, gibt es meist feste Regeln 
und ein abgesprochenes und für alle verbindliches Ablaufverfahren.  Unter-
stützt wird die Intervision von einer erfahrenen Supervisorin. 

Für Wen? 
Für Lebens- & SozialberaterInnen, SozialpädagogInnen, Coaches, Mediato-
rInnen, ErzieherInnen, Pfl egepersonal, PsychotherapeutInnen, LehrerInnen 
sowie SupervisorInnen die bereits im Beruf stehen oder aber in Ausbildung 
sind.

Worum es geht: 
In einer kleinen, geschützten Gruppe, außerhalb Ihres direkten Berufsum-
feldes geht es
• um die emotionale, entlastende Unterstützung bei schwierigen Berufssi-

tuationen 
• den Aufbau persönlicher Psychohygiene und das Fördern der professio-

nellen Identität.
• Weiters um die fachliche Klärung von Rollen- und Beziehungsdynamik 
• die Qualitätssicherung und die Verbesserung der eigenen Tätigkeit sowie
• das Gewinnen neuer Handlungsmöglichkeiten und/oder Methoden.

Ihr Nutzen: 
Bei jedem Termin wird eine neue Methode erlernt und ein Fall damit bear-
beitet. 
Sie lernen selbst eine Gruppe zu moderieren mit unterschiedlichen Metho-
den.
Sie lernen, wie Sie selbst als Supervisor*in arbeiten können. 

Begleitete Intervision & Begleitete Intervision & 
SupervisionSupervision
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