COACHES & BERATER

TERMINE &
ORGANISATION

Termine:
In House auf Anfrage

Offene Termine:

Di. 18.03.2025
Di. 20.05.2025
Di. 23.09.2025
Di. 18.11.2025

Zeiten:

jeweils

18:00 - 20:30 Uhr
(3 EH & 50 min)

Ort:
Online

Investition:
€ 90,- exkl. Ust
(je Termin)

Trainerin:
DI Waltraud Schachner
Lehrsupervisorin

STEP N

Beratung die verandert

Begleitete Intervision &

Supervision

INTERVISION & SUPERVISION GEHOREN ZUR PROFESSIONELLEN
VISITENKARTE IM PSYCHOSOZIALEN BEREICH, DER PERSONEN
BERATUNG & BETREUUNG

Berufliches oder ehrenamtliches Handeln, bei dem die Gestaltung zwischen-
menschlicher Beziehung zu einer wesentlichen Aufgabe gehort, braucht re-
gelmaRige Reflexion. In einer begleiteten Intervision werden das Wissen und
die Erfahrungen aller genutzt und fuhren zum Gewinn fur den/die Bringer¥*in
eines ,Falls“, sowie zur Erweiterung der Handlungskompetenz aller Beteilig-
ten. Da die Leitung bei der Intervision wechselt, gibt es meist feste Regeln
und ein abgesprochenes und fur alle verbindliches Ablaufverfahren. Unter-
stutzt wird die Intervision von einer erfahrenen Supervisorin.

Fiir Wen?

Flr Lebens- & Sozialberaterlnnen, Sozialpddagoglinnen, Coaches, Mediato-
rinnen, Erzieherinnen, Pflegepersonal, Psychotherapeutinnen, Lehrerinnen
sowie Supervisorinnen die bereits im Beruf stehen oder aber in Ausbildung
sind.

Worum es geht:

In einer kleinen, geschutzten Gruppe, auBerhalb lhres direkten Berufsum-

feldes geht es
um die emotionale, entlastende Unterstutzung bei schwierigen Berufssi-
tuationen
den Aufbau personlicher Psychohygiene und das Fordern der professio-
nellen Identitat.

- Weiters um die fachliche Klarung von Rollen- und Beziehungsdynamik
die Qualitatssicherung und die Verbesserung der eigenen Tatigkeit sowie
das Gewinnen neuer Handlungsmoglichkeiten und/oder Methoden.

Ihr Nutzen:

Bei jedem Termin wird eine neue Methode erlernt und ein Fall damit bear-
beitet.

Sie lernen selbst eine Gruppe zu moderieren mit unterschiedlichen Metho-
den.

Sie lernen, wie Sie selbst als Supervisor*in arbeiten kdnnen.



